
Idées de jeux et activités  

autour de la lecture
Pour animer la lecture

Activités pour tous les groupes d’âge :

• Poser des questions;

• Compter le nombre de (…) dans les pages;

• Chercher des objets ou des personnages;

• Parler des couleurs et des illustrations;

• Cacher des images ou des mots et deviner la suite;

• Arrêter la lecture avant la fin de l’histoire et laisser

les enfants l’imaginer;

• Lire une histoire à un groupe de jeunes enfants.

Pour explorer les sentiments

Questions à poser dans tous les groupes d’âge :

• Comment s’est senti(e) (...) lorsque (…) est arrivé(e)?

• Que lui aurais-tu répondu?

• T’est-il déjà arrivé de (…)?

• Sais-tu comment faire pour contrôler

(ta peur, ta colère, etc.)?

• Etc.

Jouer AVEC le livre!

• Le livre musical - Activité pour tous les groupes

d’âge | À l’aide d’une chanson, d’une comptine ou

d’un rythme, le livre passe de main en main.

Lorsque la musique arrête, l’enfant qui a le livre

entre les mains doit lire (raconter dans ses mots)

une page choisie au hasard.

• La chanson thème - Activité pour les jeunes âgés

de 5 à 9 ans | Trouver une chanson ou une comptine

ayant un lien avec la lecture. Exemple : Promenons- 

nous dans les bois à la suite de la lecture du Petit

Chaperon rouge.

• La pyramide - Activité pour tous les groupes d’âge

Essayer d’ériger la plus haute pile de livres!

• Le domino - Activité pour tous les groupes d’âge

Faire un parcours de livres debout et hop! on les

fait tomber un à la suite de l’autre.

Des jeux pour bouger! 

• Le mime - Activité pour les jeunes âgés de

de 5 à 9 ans | Imiter les personnages du livre :

leur démarche, leur cri, etc. Et pourquoi pas jouer

une scène où les enfants tiennent le rôle des

personnages pendant que vous faites la narration?

• « Jean dit » - Activité pour les jeunes âgés

de 5 à 9 ans | Toujours amusant! On peut varier en

prenant le nom d’un personnage!

Actions en série :

En utilisant les actions ou les personnages du livre,

exécuter une série d’actions dans l’ordre pour

développer chez l’enfant la compréhension de

consignes verbales.

Exemples :

• Lève ton bras, puis va toucher la fenêtre;

• Avant de faire le tour de la chaise, tape dans

tes mains;

• Saute deux fois, puis montre-moi l’image du lapin.

Pour créer! 

Activités pour tous les groupes d’âge

• Dessiner le personnage principal

• Fabriquer des marionnettes et recréer l’histoire

• Faire un collage avec des fruits, des animaux, etc.

• Se déguiser!

• S’inspirer d’une lecture pour faire un bricolage

(sous forme de dessin, peinture, papier mâché,

pâte à modeler, etc.).

Activités pour les jeunes âgés entre 9 et 12 ans

• Créer une bande dessinée4 à partir d’une lecture.

• Réaliser un court métrage inspiré d’une lecture




