
Durant l’été, gardez l’esprit des enfants actif avec
1001 activités amusantes, simples et faciles à faire!
Voici une liste d’activités variées pour vous amuser
en groupe les jours de pluie :

Suggestions d’activités à faire

les jours de pluie 

Découvrez encore plus d’activités dans la boîte à outils de la glissade de l’été!

Certaines activités proposées dans cette fiche sont inspirées d’Action Réussite Abitibi-Témiscamingue.

• Faire du karaoké;

• Inventer en groupe une histoire ou une pièce de 
théâtre;

• Faire des mots cachés ou des mots croisés;

• Déchiffrer des messages en codes secrets;

• Inventer ou déchiffrer des rébus;

• Créer une bande dessinée;

• Jouer à un jeu de mémoire;

• Faire du bricolage;

• Animer des lectures pour les plus petits;

• Composer une chanson ou un slam en groupe;

• Lire une histoire sur le site tonaventure.com;

• Faire des rimes avec différents mots;

• Jouer à un jeu de société;

• Faire une partie de mime sur une thématique
(métiers, animaux, expressions, etc.);

• Imprimer des jeux éducatifs et les mettre à la 
disposition des enfants;

• Compléter des dessins à numéros ou à formules 
mathématiques;

• Jouer au Bingo.

Un jeu simple à faire à l’intérieur

Jeu de mémoire

Matériel :
• Objets variés (plus les enfants sont âgés, plus vous

pouvez mettre d’objets);
• Chronomètre.

Déroulement :
1. Placer sur une table différents objets (jouet, crayon,

pinceau, ciseaux, etc.);
2. Laisser une minute à l’enfant pour mémoriser les objets;
3. Demander à l’enfant de se retourner. Pendant ce temps,

retirer un objet (ou des objets pour augmenter le niveau
de difficulté);

4. L’enfant doit ensuite trouver le ou les objet(s) manquant(s).

Trucs et astuces!
Faites-en un défi! Pourquoi ne pas former deux équipes? 
Installer des objets similaires sur deux tables et faire les 
étapes 2 à 4, mais avec deux équipes qui s’affrontent. 

Un jeu simple pour 
faire bouger

Chasse au trésor 
alphabétique

Matériel : 
• Un sac ou un contenant

par équipe.

Déroulement :
1. Former des équipes du

nombre de joueurs désiré;
2. L’animateur nomme une

lettre;
3. À l’aide du sac, les

équipes ont quelques
minutes pour rapporter
des objets commençant
par la lettre choisie.

Téléchargeable sur le site 
crevale.org/activites/glissade-
ete/

https://www.crevale.org/boite-a-outils/outils/glissade/?preview_id=7297&preview_nonce=924f3f9b6b&_thumbnail_id=7311&preview=true#module_accordion_4_c_1
https://www.crevale.org/wp-content/uploads/2024/05/jeu-mots.pdf
https://www.tonaventure.com/
https://www.crevale.org/boite-a-outils/outils/glissade/?preview_id=7297&preview_nonce=924f3f9b6b&_thumbnail_id=7311&preview=true#module_accordion_4_c_1
https://www.crevale.org/boite-a-outils/outils/glissade/?preview_id=7297&preview_nonce=924f3f9b6b&_thumbnail_id=7311&preview=true#module_accordion_2_c_1
https://www.crevale.org/activites/glissade-ete/



